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MOIN!

Was ich kann!
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Von Wiebke Curdt und Anette Richter-Boisen

Fähigkeiten erkennen 
 

Lernen an Übergängen



6

L E B E N S H I L F E  H A M B U R G  –  M O I N !

Angebote und Bedürfnisse zusammenbringen
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Gesundheit lernen

Von Nikolas Gerlach
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Unsere Klient:innen aktiv dabei

Wie wählst Du Deine Kurse aus?
Timo:

Ghezal:

Welchen Kurs belegst Du?
Timo:

 

Ghezal:

Musst Du etwas bezahlen?
Timo:
Ghezal:

Was gefällt Dir an den Kursen?
Timo:

Was könnte man besser machen?
Timo: 

Ghezal:

IN EINFACHER SPR ACHE

Tipp: Grundbildungs-Kurs bei der Lebenshilfe Hamburg

Wann?
Wo?  

Wieviel?

Dann melden Sie sich gern:
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Junge Menschen auf dem Weg in die Selbständigkeit

Von Jasmin Aust 
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Ein E-Bike für die Tagesförderstätte

Von Dominik Vogeler
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Workshop zur Bewältigung von Ausnahmesituationen

Von Dominik Vogeler

»Krise ist ein produktiver 
Zustand Man muss ihr nur den 
Beigeschmack der Katastrophe 
nehmen.« Max Frisch

. 
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Ein europäischer Austausch 

Warum bist Du nach Glasgow gereist?

Was hast Du dort gemacht?

Was war besonders interessant?

Wie habt Ihr Euch verständigt?

Hast Du auch noch etwas von der Stadt gesehen?
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Falkner zu Gast in der Tagesförderstätte

Von Marcel und dem TaFö-Team
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Leben in der Hafencity

Von Beate Buchwald
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Wie lebt es sich in der Hafencity?
 

Wohnprojekt Festland.

 

Was ist Dir am wichtigsten?

Wie gut kommst Du im Rollstuhl in deinem Stadtteil 
klar?

in Hamburg mit dem Fahrrad im Verkehr 

ist das für Dich?

Was würdest Du Dir zum Thema „Inklusion“ 
wünschen?
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Unser Betreuungsdienst macht’s vor

Von Susanne Zornow

Zeitungsabo…

Verträge in Leichter Sprache: Geht das?

 

Betreuungsvertrag in Leichter Sprache

 
in Leichter Sprache:
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Verstärkung für den Ambulanten Betreuungsdienst

Franziska Roser

Katja Barthel

Louisa Pietruschka

Anna Lübstorf
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Mit dem Ambulanten Betreuungsdienst unterwegs

Von Swantje Paulus
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Von Laura Gonska
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„Es soll ein Ferienhaus mit 
großem Fernseher sein“

„Ein Pool wäre auch 
nicht schlecht, aber auf 
jeden Fall am Meer“

„Es soll einen Beauty-Abend 
geben mit Filmen, Popcorn und 
Nagellack“

„Gemeinsam Essen gehen“
„Die Gegend erkunden 
und Spiele spielen“ 

©
 N

D
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Hochzeit und Silber

Wir gratulieren sehr herzlich und 

 
zu dieser tollen Leistung!
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Erfolg bei den Landesspielen
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Aktuelle Themen
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Einfach anmelden und mitmachen

Das sind die nächsten Themen:
 

Behinderung: Was muss man beachten?

 

Wo:
Expertin:

mit geistiger Behinderung?

 

Wo:
Expertin:

-
chen Nahverkehr 

 

Wo:
Expertin:

Anmeldung im Internet: 
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Erfahrungsbericht einer Teilnehmerin



29

2 / 2 0 2 4  |  H A M B U R G ,  I M  A U G U S T  2 0 2 4

 

Nachrichten besser verstehen

 

Wann? 
Wo?  
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Willst Du mitmachen beim Internet-Club?

Telefon: 

E-Mail: 
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Termine bis Dezember 2024

 

B  

B  Hier brauchen Sie Vorwissen aus einem Einstiegskurs.

B  Wir arbeiten an Ihren Texten.

Modul 1: Einstiegskurs

Weitere Fortbildungen

B Kurzschulung Leicht Sprechen: 

B Kurzschulung Einfach Schreiben: Verständliche Texte im Arbeitsalltag.

 

Die Kurse der Lebenshilfe tragen das 
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Wir zeigen Ihnen wie

 

IBAN: DE03 2005 0550 1072 2110 12
BIC: HASPDEHHXXX
Hamburger Sparkasse
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Finden Sie den Fehler!



Wir danken herzlich für die 
langjährige Verbundenheit 
mit der Lebenshilfe Hamburg

monatlich nur 6,00€
 

Impressum 
des Newsletters:

Herausgeber: 

Redaktion: 

Lektorat: 

Layout und Druck: 

Spendenkonto:

 7221 1012
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