
 

Wollen Sie Peer-Berater zum Thema  

Internet und Handy werden? 

Dann kommen Sie zu unserem Info-Abend! 
 

 

Was heißt Peer? 

Das Wort „peer“ ist Englisch. 

Man spricht es so: pier.  

Es bedeutet: Zwei Menschen sind sich ähnlich.  

Zum Beispiel:  

 Sie haben ähnliche Erfahrungen gemacht 

 Sie sind in einer ähnlichen Lebens-Situation  

 

Was macht ein Peer-Berater? 

Ein Peer-Berater berät Menschen,  

die ihm ähnlich sind. 

Zum Beispiel:  

Ein Peer-Berater hat eine Behinderung.  

Und er berät andere Menschen mit Behinderung. 

 

Was machen unsere Peer-Berater? 

Unsere Peer-Berater beraten andere Personen zu 

diesen Fragen:  

 Wie kann man das Internet gut nutzen? 

 Wie kann man das  

Handy gut bedienen? 

 
Das bedeutet: 

Unsere Peer-Berater helfen bei digitaler Teilhabe.  

Digitale Teilhabe heißt: 

Alle Menschen können Internet, Handys und  

Computer gut benutzen. 

Auch Menschen mit Lern-Behinderung. 



  

Wollen Sie bei uns Peer-Berater werden? 

Sie machen zuerst eine Ausbildung. 

 Die Ausbildung fängt im September 2024 an. 

 Wir treffen uns jede Woche für 3 Stunden. 

Danach sind Sie Peer-Berater und die Beratung beginnt. 

 

Die Ausbildung und die Peer-Beratung sind  

in Ihrer Freizeit. 

Sie bekommen ein wenig Geld. 

Das nennt man: Aufwands-Entschädigung.  

  

Wann können Sie die Ausbildung machen? 

 Sie haben eine Lern-Behinderung. 

 Sie interessieren sich für das Internet und 

für Handys und Computer. 

 Sie sind 18 Jahre oder älter. 

 Sie möchten gern andere Menschen unterstützen. 

  

Möchten Sie mitmachen oder haben Fragen? 

Dann melden Sie sich bei uns. 

Wir freuen uns. 

Oder kommen Sie zu unserem Info-Abend. 

Tag: Donnerstag, 30. Mai 2024 

Zeit: 17:00 – 19:00 Uhr 

Ort: Lebenshilfe Hamburg, Stresemannstraße 163  

Melden Sie sich bitte vorher bei uns an. 

 

Ansprech-Person: 

Jasmin Aust 

Telefon: 040 – 689 433 19 

E-Mail: Jasmin.Aust@LHHH.de 
 

Text: Projekt Peer-Beratung zur digitalen Barrierefreiheit, Bilder: © Lebenshilfe für 
Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., Illustrator Stefan Albers, Atelier 
Fleetinsel, 2013., Foto: Lebenshilfe Hamburg, Textprüfung: Teilnehmer 
Selbstvertreter-Gruppe. 

Mai 

30. 
Donnerstag 


