
Spenden-Aktion für die Lebenshilfe:  

Hand in Hand für Norddeutschland 

 

 

Besser zusammen 

So heißt das Motto von einer bekannten Spenden-Aktion: 

Hand in Hand für Norddeutschland. 

 

Was ist Hand in Hand? 

Der NDR macht Radio und Fernsehen in Norddeutschland. 

Und der NDR macht jedes Jahr zu Weihnachten eine Spenden-Aktion. 

Sie heißt: Hand in Hand für Norddeutschland. 

Damit will der NDR etwas für die Gesellschaft tun. 

Er will Menschen helfen, die Unterstützung brauchen. 

 

 

Der NDR sucht sich jedes Jahr ein bestimmtes Thema aus. 

Und der NDR sucht einen Verein aus,  

der für das Thema arbeitet. 

Dann sammelt er Spenden-Geld für das Thema. 

Dieses Jahr unterstützt der NDR Menschen mit geistiger Behinderung. 

Der NDR sammelt Spenden-Geld für die Lebenshilfe. 

 

Die Spenden-Aktion startet am 4. Dezember. 

Der NDR zeigt viele Beiträge aus dem Alltag 

von Menschen mit Behinderung. 

Zum Beispiel, wie sie leben. 

Oder wobei sie Unterstützung brauchen. 

 

Und es gibt Beiträge über Lebenshilfe. 

Zum Beispiel über die Unterstützungs-Angebote. 

Oder über Projekte und Selbsthilfe-Gruppen. 

So können die Menschen den Verein kennen lernen. 

 



Am 15. Dezember ist der große Spenden-Tag 

Es gibt eine Fernseh-Show mit vielen Gästen:  

 Gäste aus der Lebenshilfe 

 Sänger, Schauspieler und andere bekannte 

Menschen 

Sie sitzen an den Spenden-Telefonen. 

Alle Menschen können anrufen und Geld spenden. 

Der NDR sammelt das Geld. 

Nach der Spenden-Aktion gibt er das Geld an die Lebenshilfe. 

 

Wollen Sie Geld spenden? 

Sie können am 15. Dezember anrufen. 

Sie können aber auch an allen anderen Tagen Geld spenden. 

Hier finden Sie mehr Infos: www.LHHH.de  

 

Wir sagen Danke! 

 An den NDR. 

 An alle, die bei der Spenden-Aktion mitmachen. 

 An alle Mitglieder von der Lebenshilfe. 

 An alle, die uns mit Geld unterstützen. 

 

Ihre Spenden helfen, 

damit wir Menschen mit Behinderungen stark machen können.  
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