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Bist Du Fan von jemandem? 
Zum Beispiel von einem Star oder Musiker? 
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Was ist dein Lieblings-Essen? 
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Welche Musik magst Du gern? 
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Wobei kannst Du Dich gut 
entspannen? 
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Magst Du Tiere?  
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Guckst Du gern TV?  
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Magst Du Sport?



 

Projekt Persönliche Zukunftsplanung 2019-2021 

Bilder: © Lebenshilfe für Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e. V., Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013 

Hast Du ein Hobby?  
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Hast du mal einen Kurs besucht?  
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Was ist Dein Lieblings-Ort in 
Hamburg?  
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Warst Du schon mal im Ausland?  
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Hast Du einen Lieblings-Witz? 
 Oder eine Geschichte?   
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Wo willst Du mal Urlaub machen?   
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Hast Du einen Traum?   
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Welche Menschen sind dir wichtig?   
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Was ist dein Lieblings-Wochentag?   
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Wer bringt dich zum Lachen?   
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Was mögen andere Menschen an dir? 


