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SEIl AKTIV!
- TRAINERINNEN und TRAINER gesucht!

Zur sportlichen Aktivierung von Menschen mit geistiger Behinderung sucht
Special Olympics Hamburg ab sofort qualifizierte Trainerinnen und Trainer

Hintergrund:
o Viele Menschen mit geistiger Behinderung in Wohneinrichtungen und Werkstatten sind
stark von den Corona bedingten Einschrankungen betroffen, damit verbunden ist u.a.
der Ausfall von zahlreichen Sport-/ Freizeitangeboten.
— o Um den Menschen mit Behinderung dennoch die Mdglichkeit zur sportlichen Aktivitat
zu bieten, hat Special Olympics Hamburg das Projekt ,SE/ AKTIV!” ins Leben gerufen.

Wir suchen DICH zur Durchfiihrung der SE/ AKTIV! Angebote:

e Durchfihrung von Bewegungs-/ Sporteinheiten in Einrichtungen und Betriebsstétten
fir Menschen mit Behinderung unter Beachtung der Hygienevorschriften.

e Ergdnzend sind ggf. Online- oder Hybrid- Sport-/ Bewegungsangebote durchzufihren.

e Eshandelt sich um niedrigschwellige Bewegungsformen, die individuell im Hinblick auf
die jeweilige Gruppe zu konzipieren und durchzufihren sind.

» Es geht darum Spald zu haben, die Teilnehmerinnen und Teilnehmer sowie die
Betreuungskréfte zu motivieren einfache sportlich- spielerische Ubungen zu
entdecken und dabei allen Menschen die Teilnahme am Sport zu ermaéglichen.

> Zielist es eine RegelmaRigkeit der Aktivitdt in den Alltagsstrukturen zu entwickeln
und damit u.a. die Gesundheit der Teilnehmerinnen und Teilnehmer zu férdern.

Wir bieten DIR:

e Einen an die Qualifikation angepassten, fairen Stundenlohn + Fahrtkostenerstattung
e Unterstltzung bei Weiterbildungen/ Trainerqualifikationen/ Schulungen

e Tolle Erfahrungen beim Sport mit Menschen mit Behinderung

e Praktikumsmaglichkeit bei inklusiven Sportangeboten

e Einsatzmadglichkeiten an unterschiedlichen Standorten nach Absprache

Mitbringen solltest DU gerne:
e Erfahrungenim Sport

e Trainerqualifikation von Vorteil, aber nicht notwendig Premium Partner
e Kreativitdt und Zuverldssigkeit, sowie Offenheit gegenliiber Menschen
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e Spaldam Sport und bei der Arbeit mit Menschen
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Bei Interesse und fiir weitere Informationen, meldet euch gerne bei: ApD

Ilka Meis S@&A}QR

Telefon: 0152 —23133234
E-Mail: ilka.meis@hamburg.specialolympics.de
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